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¥ VR TierOne
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Juz od kilku lat zaobserwowaé mozna bardzo dynamiczny rozwéj technologii

wirtualnej rzeczywistosci w medycynie. Bardzo dobrym przyktadem jest firma VR

TierOne, ktora opracowata system wirtualnej rzeczywistosci, pomagajqgcy leczyé i
odzyskiwa¢ sprawnos¢ pacjentom po udarach mézgu, zawatach oraz powaznvch
operacjach kardiologicznych. [
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Projekt VR TierOne

Firma VR TierOne funkcjonuje juz na rynku od ponad 40 lat. W tym czasie jej pracownicy
zajmowali sie wieloma projektami, zawsze jednak skupiali sig¢ na biezqcych potrzebach
klientdw. Widzgc ogromny potencjat stale rozwijajgcej sie technologii wirtualnej
rzeczywistos$ci, postanowili wykorzysta¢ jg w kilku branzach, w tym réwniez w
medycynie.

Zanim jednak twoércy VR TierOne stworzyli system wirtualnej rzeczywistosci,
pomagajgcy w leczeniu oraz odzyskiwaniu sprawnos$ci chorym po udarach moézgu,
zawatach, a takze powaznych operacjach kardiologicznych, rozdawali osobom
starszym mandale, czyli... relaksacyjne kolorowanki. Sposdb ten okazat sie idealnym
rozwigzaniem, gdyz jok zauwazyli eksperci, na Swiecie zyjg miliony zestresowanych
0sob, funkcjonujgcych na co dzieh pod ogromng presjq. Jak sie pdzniej okazato, byt to
dopiero pierwszy krok w kierunku stworzenia innowacyjnej technologii.

Kolejno przeprowadzono szereg badan, ktére wykazaty, ze bardzo negatywny wptyw
na postep w rehabilitacji ma stan psychiczny pacjentéow. Wykorzystujgc potencjat
technologii VR, stworzyli rewolucyjng metode, w ktérej wdrozono wspomniane powyze;j
mandale do wirtualnego Swiata. Rozpoczynajgc tym samym projekt badawczy nad
rozwigzaniem terapeutycznym VR TierOne.

VR TierOne - innowacyjne urzgdzenie medyczne

Innowacyjne urzqgdzenie medyczne VR TierOne stworzone zostato w celu pomocy
podczas rehabilitacji psychicznej oraz fizycznej. Wykorzystuje wirtualng rzeczywisto$§¢é
(VR) do aktywizacji ruchowej kofhczyn gérnych i obreczy barkowe;,

a takze ma wptyw na psychologiczne aspekty funkcjonowania pacjentow. Méwigc
doktadniej: urzqdzenie dodatkowo motywuje do leczenia i rehabilitaciji, redukuje
zaburzenia depresyjno-lekowe, a takze pomaga w aktywizacji poznawczej.

Wykorzystanie w procesie terapeutycznym wirtualnej rzeczywistosci pozwala
skorzystac ze zjawiska tzw. totalnej immersji. Odizolowuje tym samym pacjenta od



warunkoéw, w ktorych przebywa (np. szpital, klinika), a rbwnoczeénie przywotuje
wczesniejsze bardzo dobre i pozytywne wspomnienia.

VR TierOne - pozytywne efekty terapii

Zastosowanie podczas terapii technologii VR wykazato bardzo duze zainteresowanie
ze strony pacjentow. Okazali si¢ bowiem bardzo otwarci na wirtualng rzeczywistos¢,
ktéra uruchamiania w nich wszystkie zmysty, a takze zapewnia maksymalne czerpanie
korzysci podczas pobytu na oddziale rehabilitacyjnym.

W wyniku przeprowadzonych badanh przy zastosowaniu VR udato sig uzyska¢ kilka
waznych efektdéw, o ktérych nalezy wspomnieé. Technologia poprawia nastrdj oséb
chorych, odpreza ich psychofizycznie, a takze zmniejsza u nich odczucia bdlowe.
Ponadto zwieksza wiarg pacjenta

w powodzenie procesu fizjoterapii, motywuje do ciggtej rehabilitacji, poprawia
koncentracje i funkcje wzrokowo-przestrzenne oraz pobudza mechanizmy
plastyczno§ci mézgu.

Innowacyjny system wirtualnej rzeczywistoSci wspomagajqcy leczenie, odzyskiwanie
sprawnosci oséb chorych po udarach mbdzgu, zawatach oraz powaznych operacjach
kardiologicznych mozna wrecz nazwac rewolucyjnym. Twércy VR TierOne swojg
innowacje dalej zamierzajg rozwija¢, a w tym celu prowadzq juz dodatkowe badania
naukowe w zakresie innych schorzen, do ktoérych ten rewolucyjny produkt mogtby mieé
zastosowanie.
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Redakcja

Redakcje portalu cyfrowyszpital.pl tworzq pasjonaci nowych technologii i wnikliwi poszukiwacze
informaciji. Kazdego dnia docierajg do wiadomoséci o najnowszych rozwigzaniach wdrazanych
w szpitalach na catym Swiecie. W ich kregu zainteresowan znajdujq sie przede wszystkim

technologie wspierajgce leczenie, systemy usprawniajgce zarzgdzanie, rozwigzania
polepszajqgce obstuge pacjentdw i prace lekarzy.
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